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OBJECTIU 

La Fundació Impulsa promou la igualtat 
d’oportunitats dels joves a través de 
l’acompanyament en la seva formació i el seu 
creixement personal.  

EL PATRONAT 

L’any 2015 un grup d’empresaris implicats en la 
creació d’una societat més justa i cohesionada 
van crear la Fundació Impulsa. 

Els membres del patronat creuen fermament en 
la igualtat d’oportunitats i la motivació dels joves 
per aportar el seu potencial a la societat 

L’EQUIP PSICOPEDAGÒGIC 

La Fundació Impulsa compta amb un equip 
tècnic multidisciplinari, format en intervenció 
social i psicologia. 

EL MÈTODE IMPULSA:  

TREBALL EN XARXA AL TERRITORI 

Treballem fent xarxa al territori entre els joves i 
les seves famílies, les empreses, els mentors, 
les entitats, els centres educatius i les 
institucions per avançar cap a una societat més 
justa i cohesionada. 
 

 

 

 

 

 

EL MÈTODE IMPULSA: PROGRAMES 

 

Programa amb el qual es dota els joves 
seleccionats de recursos econòmics i materials 
per acompanyar el seu desenvolupament a 
nivell formatiu. Se’ls ofereix una beca per als 
estudis i la possibilitat de disposar d’un 
ordinador portàtil (a valorar). 

Programa d’acompanyament dels joves a través 
d’una persona voluntària amb experiència vital 
i professional que es troba amb ells de manera 
regular, l’ajuda a detectar i afrontar conflictes, li 
apropa experiència. 

➔ ‘’La mentoria m’ha ensenyat la llibertat 
d’expressió, m’ha ajudat aconseguir noves 
oportunitats i m’ha fet sentir part del grup’’ 

Imane Gharda, Alumna Impulser 2n CFGM 

Programa que potencia els valors humans i 
socials del jove. Aquest programa ofereix als 
joves una formació completa en competències 
transversals, que els permet treballar habilitats 
claus pel seu desenvolupament com a 
persones, així com viure l’experiència de 
realitzar un voluntariat en una entitat social del 
territori. 

Programa de formació dels joves en l’àmbit 
laboral mentre cursen els estudis de FP. 
S’ofereix als joves formació en competències 
transversals per al lloc de treball, i 
aprenentatge laboral a través d’estades 
formatives remunerades a empreses, per 
millorar les seves possibilitats d’accedir al 
mercat laboral. 

. 

 
 

 

IMPULSA FORMACIÓ PROFESSIONAL  

IMPULSA OPORTUNITATS  

 

 

IMPULSA CREIXEMENT HUMÀ 

IMPULSA MENTORIA  

 

 



 

 

Carrer del Bisbe Morgades, 46. 08500 Vic. Barcelona                                                  www.fundacioimpulsa.org 

La Beca es renova anualment sempre que 
l’alumne/a compleixi amb els compromisos 
que es troben a continuació: 

• Trobar-se amb el mentor/a mínim un 
cop cada mes (setembre-juliol). 

• Aprovar (mínim) el 80% de les 
assignatures el primer curs de Formació 
Professional i el 100% l’any de finalització 
del cicle. 

• Assistir a les sessions formatives 
mensuals programades per la Fundació 
Impulsa (Competències transversals, 
professionals, Acompanyament 
Fundació i Llengua anglesa) 

• Realitzar un mínim de 25h de voluntariat 
en una entitat social. 

• Participar de les trobades de seguiment 
amb la tècnica de referència. 

• Informar de qualsevol canvi que pugui 
afectar el programa. 

• Respondre els qüestionaris i 
requeriments. 

 

Gaudir de la Beca Impulsa és tenir accés a tots 
els programes de l’apartat anterior. Cal ser 
conscients però, que no tots els candidats que 
s’hi presenten són seleccionats finalment per 
gaudir de la Beca Impulsa, esdevé per tant una 
gran satisfacció i orgull poder ser escollit.      
Però... què vol dir ser Impulser? 

Des de la Fundació Impulsa entenem que el jove 
Impulser (jove becat per la Fundació Impulsa) és 
aquell qui adquireix els compromisos 
mencionats en el punt anterior, els segueix en la 
seva totalitat, i es mostra proactiu i motivat 
alhora de seguir-los. 

 

El jove Impulser és capaç d’aprofitar 
l’oportunitat que se li brinda, té ganes de 
conèixer gent nova i de viure noves 
experiències. Durant el pas per la Fundació 
participarà d’espais amb altres joves i té un 
mentor que l’acompanya durant el curs, a través 
del qual rep suport acadèmic, professional 
personal. 
 

Certament, acceptar formar part del programa 
de la Fundació Impulsa esdevé un repte, ja que 
implica temps, esforç i compromís. Però és 
gràcies a les característiques del programa el 
que li permet al jove, en més del 90% dels casos, 
aconseguir finalitzar amb èxit els seus estudis i 
optar a millors oportunitats laborals. 

Es tracta d’un ampli programa que té com a 
objectius principals l’èxit acadèmic i una millora 
del futur professional dels joves que hi formen 
part, on l’acompanyament i empoderament del 
jove són aspectes claus i la confiança i respecte 
mutu, indispensables. 

El seguiment i assoliment dels compromisos per 
part del jove Impulser aporta una millora 
notable a nivell d’autonomia personal, 
autoconeixement, capacitat de planificació, 
organització i gestió del temps que podran 
extrapolar-se a tots els aspectes de la seva vida.  

 
Si t’hi sents identificat, segueix llegint! 

COMPROMISOS QUE ADQUIREIX EL/LA 
JOVE IMPULSER 

 

QUÈ IMPLICA SER UN JOVE IMPULSER  

EL REPTE IMPULSA 
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TIPUS D’IMPORTS DE LA PART 
ECONÒMICA DE LA BECA IMPULSA 

BECA A 

Estudiar en un centre públic dins la comarca on es 
resideix 

600 € per despeses relacionades amb la formació 
(mitjançant 10 quotes) 

4 sessions grupals de formació anuals 

Ordinador portàtil (possibilitat a valorar) 

 

BECA B 

Estudiar en un centre públic fora la comarca on es 
resideix 

1.000 € per despeses relacionades amb la 
formació i desplaçament (mitjançant 10 quotes) 

4 sessions grupals de formació anuals 

Ordinador portàtil (possibilitat a valorar) 

 

 

Pagament matrícula: 
Una vegada seleccionat com a alumne Impulser 
i acceptat al cicle formatiu d’interès, rebràs un 
document que hauràs d’entregar a la persona 
del centre educatiu al moment de realitzar la 
matrícula.  

En aquest document, la persona pertinent del 
centre educatiu, haurà d’indicar la informació 
requerida per tal de poder realitzar el pagament 
de la matrícula (número de compte, import etc.). 

 

 

 

 

 

 

 

BECA C 

Estudiar en un centre concertat-privat dins la 
comarca on es resideix 

1.000 € per despeses relacionades amb la 
formació (pagament únic al centre/ mitjançant 10 quotes) 
4 sessions grupals de formació anuals 

Ordinador portàtil (possibilitat a valorar) 

 

BECA D 

Estudiar en un centre concertat-privat fora la 
comarca on es resideix 

1400 € per despeses relacionades amb la 
formació i desplaçament (pagament únic al centre/1000€ al centre i 

400€ en 10 quotes) 
4 sessions grupals de formació anuals 

Ordinador portàtil (possibilitat a valorar) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SISTEMA PAGAMENT BECA ECONÒMICA 

Pagament mensualitats part econòmica: 
És important saber que en cap cas un jove 
rebrà  un import econòmic més gran que 
l’import de la beca. En el cas que la Fundació 
Impulsa faci el pagament de la matrícula, 
aquest serà descomptat del total de la beca 
(A, B, C o D).  

La quantitat restant de la beca podrà abonar-
se en dos models diferents, a escollir i pactar 
entre l’alumne i la Fundació: 

a) Pagament de tota la quantitat restant 
de la beca, en una targeta moneder 
que s’entregarà al Setembre i 
distribuirà l’import restant en quotes  
de Setembre a Juny. 

b) Pagament de les quotes d’estudis 
directament al centre educatiu. 

 
 

Pagament matrícula: 
Una vegada seleccionat com a alumne 
Impulser i acceptat al cicle formatiu d’interès, 
rebràs un document que hauràs d’entregar 
a la persona del centre educatiu al moment 
de realitzar la matrícula.  

En aquest document, la persona pertinent del 
centre educatiu, haurà d’indicar la informació 
requerida per tal de poder realitzar el 
pagament de la matrícula (número de 
compte, import etc.) 

Un cop emplenat aquest document, l’hauràs 
de fer arribar a la tècnica de referència de la 
Fundació Impulsa que tinguis assignada en 
aquell moment. Es procedirà a efectuar el 
pagament de la matrícula, sempre i quan 
estiguis dins el termini marcat per l’equip de 
la Fundació Impulsa. 
    IMPORTANT 

1. L’import màxim de matrícula que abonarà 
la Fundació impulsa al centre educatiu és 
de 250€. Poden presentar-se excepcions 
en el cas de formacions com: Imatge 
Personal, Hoteleria i Turisme, entre 
d’altres (caldrà consultar-ho prèviament). 

2. En cap cas es procedirà a fer el pagament 
si el pare/mare/tutor no ha firmat el 
contracte de la Beca Impulsa. 
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PROCÉS D’INSCRIPCIÓ 

PAS 1: Lliurament de la documentació pertinent. 
Caldrà que facis arribar al tutor/a la Fitxa de 
sol·licitud de l'alumne/a firmada, la 
documentació obligatòria i la documentació 
opcional si se’n disposa (Annex 1A i 1B). El centre 
educatiu és el responsable de fer-ho arribar al 
Consell Comarcal o Ajuntament, segons el 
territori. 

PAS 2: Completar el formulari que estarà 
disponible del 2 al 13 de Desembre. Allà trobaràs 
les preguntes necessàries per poder valorar la 
teva sol·licitud.  Volem que responguis de forma 
sincera i prenent el temps que necessitis.. 
Trobaràs les instruccions per respondre el 
qüestionari a l’Annex 3.  

ALERTA: Quan accedeixis al qüestionari, no el podràs enviar 
fins que l’hagis omplert tot. Recorda que l’eina no permet 
desar-lo mentre l’omples. Et recomanem que et reservis 30 
minuts per poder-lo omplir. 

PROCÉS DE SELECCIÓ I DATES 

2022 

NOVEMBRE:   7 de novembre al 13 de desembre 
període presentació de sol·licituds.  

2023 

GENER:  

1. Anàlisi socioeconòmica de les 
sol·licituds per part de l’ens pertinent. 

2. 10 i 11 de Gener: Webinar informativa 
pels candidats a la Beca Impulsa. 

GENER – FEBRER - MARÇ: Realització 
d’entrevistes per part de l’equip tècnic de la 
Fundació. 

MARÇ A MAIG: Comunicació candidats 
exclosos. 

JUNY:  

1. Comunicació als alumnes, Consell 
Comarcal o Ajuntaments i centres 
educatius de la resolució final de les 
beques. 

2. Reunió virtual informativa amb els 
alumnes seleccionats i famílies per 
explicar funcionament, compromisos i 
signatura del contracte. 

SETEMBRE: Inici curs escolar 2023 – 24, 
activació de la beca i relació de mentoria. 

 

FAQS: PREGUNTES FREQÜENTS 

• Què passa si no m’encaixa el Cicle 
Formatiu (CF) que he escollit? 
Si l’alumne/a detecta que el CF escollit 
no li encaixa, li serà possible canviar la 
seva orientació acadèmica, sempre i 
quan compleixi amb els compromisos 
que ha adquirit.   

• La Fundació beca alumnes de Cicle 
Formatiu de Grau Superior (CFGS)?  
Quan l’alumne/a acabi Cicle Formatiu 
de Grau Mitjà (CFGM) pot continuar 
cursant CFGS.  Si compleix amb els 
compromisos de la beca, pot gaudir-la 
durant els quatre anys que dura la seva 
formació.  

• Puc continuar becat si no compleixo 
amb els compromisos? 
L’equip tècnic procedirà a una valoració 
de la situació i, si no hi ha motius 
justificats, no serà possible continuar 
amb la beca.  

• Si he estat seleccionat per rebre un 
ordinador portàtil, me’l podré quedar? 
Si compleixes amb els objectius de la 
beca i et gradues del CF, et podràs 
quedar l’ordinador portàtil. 

• Qui serà el meu mentor/a? La Fundació 
t’entrevistarà i, en funció del teu perfil, 
t’assignarà un mentor/a que encaixi 
amb la teva personalitat, disponibilitat, 
orientació laboral i/o aficions. 

 

 

 

MOLTA 
SORT! 
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 A _________________________, a ______ de/d’ ________________________del 20___ 

(*) És obligatori que la sol·licitud contingui les dades del pare i de la mare i que estigui degudament signada pels dos progenitors. En cas de viduïtat, 
divorci o separació legal o de fet dels pares la sol·licitud l’haurà de formular el pare/mare que tingui la tutela del menor. 

La presentació de la sol·licitud implica l’autorització de tots i cadascun dels membres de la unitat familiar per tal que l’ens pertinent pugui sol·licitar a les 
administracions tributàries i a la resta d’administracions competents les dades relatives a la renda i al patrimoni familiar, de la persona sol·licitant i la 
resta de membres de la unitat familiar, amb l’única finalitat de completar degudament l’expedient. 

D’acord amb la Llei Orgànica 3/2018, de 5 de desembre, de protecció de dades personals i garantia dels drets digitals, les dades personals dels 
membres de la unitat familiar facilitades pels pares, mares o tutors legals a través del centre docent seran destinades a la Fundació Impulsa amb la 
finalitat de poder atorgar, si s’escau, ajuts econòmics per a la realització d’estudis de cicles formatius. En aquest sentit, s’informa que els afectats 
poden exercir els drets d’accés, rectificació, cancel·lació i oposició mitjançant un escrit acompanyat d’una fotocòpia del seu DNI adreçat a la 
Fundació Impulsa, al C/Bisbe Morgades 46 (Baixos) de Vic. Així mateix, s’informa que la Fundació Impulsa cedirà les dades a  l’ens pertinent amb 
l’única finalitat d’emetre un informe respecte a la situació social i econòmica de la família sol·licitant. Trobareu més informació sobre la política de 
protecció de dades a https://www.fundacioimpulsa.org/politica-de-privacitat/ 

 

ANNEX 1.A. FITXA DE SOL·LICITUD DE L’ALUMNE/A: 

Informació del centre educatiu: 

Nom del Centre ................................................................................................................................................................... 

Municipi del centre ........................................................................................................................................................... 

Informació del pare/mare/tutor legal: 

1. Nom i Cognoms del  pare/mare/tutor legal ........................................................................................... 

 Document Identitat ..................................................................................................................................................... 

 Telèfon de contacte .................................................................................................................................................. 

 Correu electrònic ......................................................................................................................................................... 

Informació de l’alumne/a: 

2. Nom i Cognoms de l’alumne/a ......................................................................................................................... 

 Document Identitat ..................................................................................................................................................... 

 Data de naixement ...................................................................................................................................................... 

 Població ............................................................................................................................................................................... 

 Adreça Postal .................................................................................................................................................................. 

 Telèfon de contacte ................................................................................................................................................... 

 Correu electrònic .......................................................................................................................................................... 

(signatura del pare/mare/Tutor legal)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

https://www.fundacioimpulsa.org/politica-de-privacitat/
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ANNEX 1.B DOCUMENTACIÓ GENERAL  

☐ Fotocòpia del NIF/NIE del pare/mare/tutor legal i de l’alumne/a sol·licitant. 

☐Volant de convivència actual expedit per l’ajuntament del municipi on resideix 
l’alumne. 
 

DOCUMENTACIÓ ECONÒMICA DE TOTS ELS MEMBRES COMPUTABLES DE LA 
UNITAT FAMILIAR EN EDAT LABORAL  

☐ Fotocòpia de l'última declaració anual de l'IRPF presentada. 
 
En cas de no tenir obligació de fer la declaració d'IRPF, o en el cas que s'hagi 
modificat substancialment la situació econòmica, es pot aportar: 

☐ Certificat d'imposicions íntegres de l'IRPF de l'últim exercici fiscal, de tots els 
membres computables de la unitat familiar que no l'hagin feta, emès per 
l'Agència Estatal d'Administració Tributària  

☐ Les 3 últimes nòmines.  

☐ Altra documentació justificativa del canvi de situació econòmica 
 
En cas de no estar treballant: 

☐ Certificat de l'Oficina de Treball de la Generalitat en que s'especifiqui si es 
percep prestació per desocupació/subsidi i la seva quantia 

☐ Certificat de vida laboral actualitzat 
 
DOCUMENTACIÓ ESPECÍFICA RELATIVA EN EL NUCLI FAMILIAR 

☐ Família nombrosa: fotocòpia del títol de família nombrosa o nombrosa especial 
vigent.  

☐ Fotocòpia monoparental: fotocòpia del títol de monoparentalitat vigent. 

☐ Infants en acolliment: fotocòpia de la resolució d’acolliment de la Direcció General 
d’Atenció a la Infància i l’Adolescència Família amb malaltia crònica o certificat de 
discapacitat: fotocòpia de l’informe mèdic o del certificat de discapacitat. 

☐ Membres del nucli familiar amb disminució: fotocòpia del certificat de discapacitat.  

☐ Sentència de divorci.  
 
DOCUMENTACIÓ ACADÈMICA I ALTRES 

☐Notes de l’alumne/a dels cursos 1er, 2on i 3er de secundària.  

☐Notes parcials de l’alumne/a del curs 4art de secundària.  

☐Carta de recomanació per part del centre/professor. 

☐Carta de motivació manuscrita de l’alumne/a. 
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ANNEX 2. CARTA DE MOTIVACIÓ DE L’ALUMNE/A DIRIGIDA A LA FUNDACIÓ 
IMPULSA: 

Abans de començar, volem indicar que aquesta carta ha de ser un document 
manuscrit i ha de tenir una extensió màxima d’una pàgina. Recorda posar la data i 
la teva signatura abans d’acabar-la!  

A continuació et deixem algunes preguntes que et poden ajudar a inspirar-te per 
escriure la teva carta: 

 

➔ Nom i cognoms 

➔ Quines són les teves habilitats 

➔ Els teus punts forts 

➔ A què dediques el teu temps lliure  

➔ Quines són les teves persones de confiança 
 
➔ Quins estudis tens previst estudiar el curs que ve 

➔ A quin centre estudies l’ESO 
 
➔ A què t’agradaria dedicar-te en un futur 

➔ Les teves les àrees de millora 
 
➔ Quins són els teus hobbies i motivacions 

 
➔ Qui t’ajuda en les situacions complicades 

➔ Quin és el motiu pel qual presentes la teva candidatura a aquesta beca 
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ANNEX 3. INSTRUCCIONS PER OMPLIR EL QÜESTIONARI: 

A continuació trobaràs les instrucció per poder acabar de completar la teva 

sol·licitud:   

PAS 1: Prepara’t totes les respostes de les preguntes que trobaràs a continuació 

(les respostes han de contenir entre 30 i 50 paraules): 

 

1. Per què creus que el teu tutor/a t'ha escollit com a candidat/a a rebre la 
Beca Impulsa? 
 

2. Per què has decidit que quan acabis el 4t d'ESO vols fer un cicle formatiu 
de Formació Professional? 
 

3. Especifica els estudis que tens pensat cursar el curs vinent. Per ordre de 
preferència, pots introduir fins a tres cicles formatius  
"Exemple: 1.Infermeria 2.Mecànica 3.Jardineria". 
                                   

4. Per què t'agradaria fer aquestes formacions? Com t'imagines que són les 
pràctiques en aquestes formacions?  
 

5. Quines sortides professionals creus que podrien donar-te aquestes 
formacions?  
 

6. Què coneixes de la Fundació Impulsa i de la beca que ofereix als 
alumnes?  
 

7. Si aconsegueixes la beca, què creus que podria suposar per tu en un 
futur?  
 

8. Què creus que et pot aportar tenir un mentor o mentora que t'acompanyi 
durant el temps que estiguis estudiant? Per què ho creus? 
 

9. Com t'organitzes per poder fer tots els deures, lliurar els treballs, preparar 
els exàmens...?  
 

10. I en el teu temps lliure, què t'agrada fer?  
 

11. Què significa per tu, la família? I els amics? 
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PAS 2: Conjuntament amb el teu tutor, obriu l’enllaç que hem fet arribar al vostre 
centre educatiu i completeu totes les preguntes que us va demanant. 
ALERTA: Quan accedeixis al qüestionari, no el podràs enviar fins que l’hagis 
omplert tot. Recorda que l’eina no permet desar-lo mentre l’omples. Et 
recomanem que et reservis 30 minuts per poder-lo omplir. Et recordem 
que et serà necessari tenir a mà la següent documentació:

 
a) Annex 1.A. 

b) Carta de motivació manuscrita escanejada. 

c) Carta de recomanació del centre escanejada. 

 

 

Un cop finalitzat tot el procés, ja hauràs completat la teva sol·licitud per la beca 
Impulsa. 

Aprofitem per desitjar-te molta sort amb la teva candidatura! 

 


